
 

 

 

 

Zahnbehandlungen bei Kindern - wann unter Vollnarkose? 

 

Zahnbehandlungen bei Kindern unter Vollnarkose können empfehlenswert 

sein, wenn das Alter und Kooperationsbereitschaft des Kindes dies erfordern.  

Bei Kindern bis drei oder vier Jahren ist eine Behandlung unter Vollnarkose 

häufig sinnvoll. Kleinkinder können noch nicht verstehen, dass eine 

Zahnbehandlung wichtig ist und haben oft große Angst vor dem Zahnarzt und 

der Zahnbehandlung. Eine schonende Narkose gewährleistet, dass 

erforderliche Zahnbehandlungen beim Kind problemlos durchgeführt werden 

können.  

Bei älteren Kindern ist es unproblematischer, wenn sie die Notwendigkeit einer 

Behandlung bereits erkennen und kooperativ sind. Hier hängt die 

Notwendigkeit einer Narkose davon ab, wie groß der Eingriff ist. 

Eine Narkose bei Kindern muss besonders sorgfältig und von erfahrenen 

Anästhesisten durchgeführt werden, da sie empfindlicher als Erwachsene 

reagieren können. So können beispielsweise Schleimhäute im empfindlichen 

Rachenbereich bei Kindern eher anschwellen als bei Erwachsenen. Daher 

werden die Narkosemittel bei Kindern wesentlich geringer dosiert. Aus 

wissenschaftlicher Sicht ist eine Vollnarkose bei Kindern damit absolut 

unbedenklich.  


